Triathleet Maarten van Pamelen

Hoe ben je in contact ge-

komen met de triathlon- |

sport?

»Via mijn oom Geert Fleu-
ren. Toen ik acht jaar was
ging ik met hem mee naar
wedstrijden. Op dat mo-
ment deed ik al aan zwem-
men en atletiek. Op een ge-
geven moment ben ik mee
gaan doen, op een moun-
tainbike. Was niet echt
leuk, want ze kwamen me
op echte racefietsen voor-
bij."

Wat vind je leuk aan deze
sport?

»Jezelf uitputten. Elke wed-
strijd opnieuw je grenzen
verkennen en verleggen.
Altijd de beste willen zijn.
Ik train dagelijks, het fijne
van deze sport is dat je ie-
dere dag iets anders kunt
gaan doen.”

Welke prestatie heb je ge-
leverd om een sportpas te
krijgen?

+Aantal keren bij de junio-
ren Nederlands kampioen
geworden”.

Hoe ziet je sporttoekomst
eruit?
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DE OLYMPISCHE DROOM VAN:

De grootste
sporttalenten van
onze provincie zijn

verenigd bij het
Olympisch Steunpunt
Limburg. In deze
rubriek stellen wij v
wekelijks voor de
toppers van morgen.

PASPOORTIJE

»Beter presteren dan vorig
jaar, want dat was een
pechseizoen. Had toen de
ziekte van Pfeiffer, daar-
naast ook nog een scheen-
been blessure. Is het laatste
seizoen bij de junioren, ga
proberen me te plaatsen
voor de EK. Zal moeilijk
worden want er zijn wel
tien man gelijkwaardig aan
mij. Bij de senioren natio-
naal goed presteren.”

Wie zijn je voorbeelden
en waarom?

»Rob Barel. Knap hoe hij
presteert terwijl hij de
sport toch’ moet combine-
ren met een fulltime
baan.”

Wat is de visie van Harry
Hermans, een van de per-
soonlijke begeleiders?

~Heeft talent, basis voor lo-
pen en fietsen is aanwezig.
Zwemmen moet nog aan
gewerkt worden. De sport
is zo divers, daar moet je
een aantal jaren voor uit-
trekken. In deze periode
moet Maarten ook het ple-
zier in de sport houden.
Hij moet leren luisteren

naar zijn lichaam.”



